ab dem 1. Méarz 2024

Pole Dance
Beginner -
Intermediate 1

09.00-10.00 Uhr
Mit Sabrina

Open-Pole

10.15-11.15 Uhr
Mit Sabrina

Pole-Yoga
Beginner

09.00-10.00 Uhr

Mit Lisa
Open-Pole
10.15-11.15 Uhr
Mit Lisa
Open-Pole Pole Exotic
Beginner -
18.00-19.00 Intermediate 1
Mit Romina
18.00-19.00 Uhr
Mit Caroline
Pole Dance
Beginner -

Intermediate 2

19.15-20.15 Uhr
Mit Romina

Pole Dance
Beginner -
Intermediate 1

09.00-10.00 Uhr
Mit Sabrina

Open-Pole

10.15-11.15 Uhr
Mit Sabrina

Pole Choreo
Beginner -
Intermediate 1

18.30-19.30
Mit Caroline

Open-Pole

10.00-11.00 Uhr
Mit Sabrina

Open-Pole

11.00-12.00 Uhr
Mit Sabrina

Open-Pole*

10.00-11.00
Mit Jessy

Open-Pole*

10.00-11.00
Mit Jessy

* Angebot vom 14. Januar
bis 10. Marz 2024
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